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Las Caidas:

Se define como acontecimientos involuntarios que hacen perder el equilibrio y dar con el cuerpo en
tierra u otra superficie firme que lo detenga?.

e En el Informe Mundial sobre Prevencidon de las Lesiones en los Nifios de la OMS de 2012, un
grupo de expertos convocado por el Instituto Nacional de la Salud Infantil y de Desarrollo
Humano definen a las caidas como: “venirse abajo repentinamente por la fuerza de la
gravedad; tropezar, derribarse y perder el equilibrio por efecto de una fuerza exterior.”

e El Informe Mundial de la OMS de Prevencion de Caidas en Personas Adultas Mayores de
2007, segun este informe, mientras las personas adultas mayores consideran a las caidas
como “pérdida del equilibrio”, los profesionales de la salud se refieren a la caida como “el
evento que conduce a las lesiones y la mala salud.” 3

¢ Donde ocurren?

Las caidas son eventos complejos que pueden ocurrir en diversos lugares y en cualquier momento, se
han identificado diferentes factores de riesgo y estos inciden en el grado y tipo de lesiones resultantes.

Lugar que ocupan dentro de las principales causas de muerte

Durante 2012 se estimoO que el numero total de muertes por caidas fue de 693 mil, constituyéndose
como la segunda causa de muerte a nivel mundial por lesiones accidentales o no intencionales; mas
del 80 % de estas muertes se registraron en paises de ingresos bajos y medios como el nuestro; y las
tasas de mortalidad mas elevadas se presentaron entre las personas adultas mayores.

*Entre 2000 y 2012 la tasa de mortalidad en hombres de 60 a 69 anos se mantuvo constante con
24 defunciones por cada cien mil habitantes; entre las mujeres de ese mismo grupo de edad la
tasa de mortalidad disminuyd 1.6 puntos porcentuales al pasar del 17.9 % en 2000 al 16.3 % en
2012; las defunciones en el grupo de 70 afios y mas no registraron variaciones, manteniendo una
tasa de 92.7 muertes en hombres y de 99.4 en mujeres durante el periodo de tiempo antes
mencionado.3

LOMS. Informe Mundial sobre los Ahogamientos por sumersion: Prevencion de una Importante causa
de Muerte 2014.

2Organizacion Mundial de la Salud. Informe Mundial sobre Prevencion de las Lesiones en los Nifios.
2012

30rganizaciéon Mundial de la Salud. WHO Global Report on Falls Prevention in Older Age.
http://www.who.int/ageing/publications/Falls_prevention.
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MORTALIDAD POR CAIDAS EN EL ESTADO DE JALISCO, ANO 2022

TOTAL

ACATIC 1
AMATITAN 1
ARANDAS 1 1 1 1

ATOTONILCO EL ALTO 3 1 1 1
AYOTLAN 1 1
AUTLAN DE NAVARRO 1 2 1 1

LAGOS DE MORENO 2 1

CAUTITLAN DE GARCIA
BARRAGAN

CIHUTLAN 2 1
COCULA 2
CASIMIRO CASTILLO 1
CABO CORRIENTES 1
cuquio 1
CHIQUILLISTLAN 1
OCLOTLAN 1 1 1 1 1
OJUELOS DE JALISCO 1 1 1
GUADALAJARA 1 3 2 1
ENCARNACION DE DIiAZ 1
EL LIMON 1

JAMAY

LA BARCA 1
MAGDALENA
MAZAMITLA
PIHUAMO 1
QUITIPAN
PUERTO VALLARTA 3 1 1 3 1 3 1 1 2
SAN JUAN DE LOS LAGOS 1 2 1
SAN MIGUEL EL ALTO 1
SAN PEDRO TLAQUEPAQUE 1 1
SAYULA 2

SAN JUANITO DE ESCOBEDO 1
JILOTLAN DE LOS DOLORES 1
TAPALPA 1 1

TALA 1
TAMAZULA DE GORDIANO 1 1
TECHALUTA DE MONTENEGRO 1
TECOLOTLAN 1 2
TEPATITLAN DE MORELOS 2 1 1 2 2 1 1 1
TEQUILA 1
TIZAPAN EL ALTO 1 1 1
TEOCALTICHE 1
TEOCUITATLAN DE CORONA 1
TENAMAXTLAN 1
TOMATLAN 1
TONALA 1
TOTATICHE 1
TLAJOMULCO DE ZUNIGA 1
TUXPAN 1 1
TUXCACUESCO 1
VALLE DE GUADALUPE 1
VILLA PURIFICACION 1 1 1
YAHUALICA DE GONZALEZ GALLO 2 2
SAN GABRIEL
ZAPOTLAN EL GRANDE 2 1 1
SAN JULIAN
ZACOALCO DE TORRES 1
TOTAL 8 11 20 | 14 | 14 | 11 (11| 13 | 16 | 12 12 147

Mortalidad en el Estado de Jalisco, afio 2022
s " Fuente: Instituto Jalisciense de Ciencias Forenses / Servicio Médico Forense SEMEFO
I'ya to ri de le S'\o(\es . .
- Observatorio de Lesiones
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CAIDAS

MORTALIDAD POR CAIDAS EN EL ESTADO DE JALISCO, ANO 2022. GRUPOS DE EDAD.

GRUPO DE EDAD ENER FEB MARZ ABR MAY JUN JUL AGOST SEPT ocT Nov bpic ke
0 - 10 ANOS - |1 - - 1| 2 - 1 - 1| - 6 |
11 -20 ANOS 1 2 5 1 3 1 1 - 3 - 2 - 19
21 - 30 ANOS - 2 2 - 1 1 3 3 - 1 15
31 - 40 ANOS 1 - 2 1 - - 2 3 2 4 2 2 19
41 - 50 ANOS 2 1 3 3 3 5 2 2 2 3 1 1 28
51 — 60 ANOS - - 3 4 4 1 - 2 1 1 1 . 17
61 ANOS Y MAS 4 7 4 3 4 2 3 3 4 4 4 43

TOTAL| 8 11 20 14 14 11 11 13 | 16 12 | 12 5 | 147

MORTALIDAD CAIDAS POR GENERO EN EL ESTADO DE JALISCO. ANO 2022

G FEB MARZ ABR MAY JUN JUL AGOST SEPT OCT NOV
FEMENINO 1 2 S - 1 1 1 2 : 2 1 1 17
MASCULING 7 9 15 14 13 10 10 11 16 10 11 4 130
TOTAL | 8 11 20 14 14 11 11 13 16 12 12 5 147

MORTALIDAD CAIDAS EN EL ESTADO DE JALISCO, ANO 2022. POR ESCOLARIDAD.

ESCOLARIDAD ENER FEB MARZ ABR MAY JUL AGOST SEPT oCT

PRIMARIA 4 3 8 6 10 5 S 38 4 6 8 67
SECUNDARIA : 4 1 2 3 1 3 4 1 3 3 25
BACHILLERATO| 3 2 5 3 3 2 : 1 5 1 25

SUPERIOR - : - 1 - - 1 1 1 2 2 8
NINGUNA 1 - 1 1 1 - 3 - 1 3 11
DESCONOCIDO ] 2 0 L ] L L ] L 1
TOTAL 8 11 20 14 14 11 11 13 16 12 12 ) 147
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Mortalidad en el Estado de Jalisco, ano 2022
Fuente: Instituto Jalisciense de Ciencias Forenses / Servicio Médico Forense SEMEFO
Observatorio de Lesiones
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CAIDAS

MORTALIDAD CAIDAS EN EL ESTADO DE JALISCO, ANO 2022 POR OCUPACION.

OCUPACION ENER FEB MARZ ABR MAY JUN JUL AGOST SEPT OCT NOV DIC puieay:s

AMAH[())EG CAAI\RSA u 5 5 1 1 1 7
CAMPESINO 1 3 2 3 4 2 3 3 4 3 2 30
COMERCIANTE 3 1 1 2 1 1 1 10
ESTUDIANTE 1 1 3 1 1 7
MENOR 1 1 2 1 1 6
OBRERO 1 3 2 2 1 1 2 1 1 2 1 17
EMPLEADO 2 4 2 4 2 2 7 3 5 4 2 37
DESEMPLEADO 3 1 1 S
PROFESIONISTA 2 1 1 4
SERVIDOR PUBLICO 0
PENSIONADO 2 2 2 1 7
(0) 117 1 2 2 2 7
DESCONOCIDO 1 5 1 1 1 1 10
8 11 20 14 14 11 11 13 16 12 12 5 147

MORTALIDAD POR MES

DICIEMBRE, 5 ENERO, 8

NOVIEMBRE , 12 4 FEBRERO, 11

. ~

OCTUBRE, 12

MARZO , 20

SEPTIEMBRE, 16

ABRIL, 14

AGOSTO, 13

MAYO, 14

JULIO, 11
JUNIO, 11
uENERO ¥ FEBRERO M MARZO M ABRIL ¥ MAYO u JUNIO
wJULIO U AGOSTO M SEPTIEMBRE s OCTUBRE & NOVIEMBRE uDICIEMBRE
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Mortalidad en el Estado de Jalisco, afho 2022
Fuente: Instituto Jalisciense de Ciencias Forenses / Servicio Médico Forense SEMEFO
Observatorio de Lesiones



